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Por una sociedad mas amable

Vivimos en una sociedad cada vez mas compleja e individualista, que a
veces deja personas atras.

Muchas personas tenemos dificultades para enfrentarnos a la vida
moderna. Problemas para realizar actividades del dia a dia como
una gestién en el banco, solicitar una cita telefénica o entender un
diagndstico médico. Situaciones para las que precisamos asistencia,
pero generalmente no obtenemos ningun tipo de ayuda.

Aspiramos a una sociedad mas amable y sencilla. Una sociedad en Ia
que empresas, administraciones y los propios ciudadanos nos hagamos
la vida mas facil los unos a los otros.

A todos nosotros nos corresponde trabajar para mejorarla, para ello
debe tener en cuenta especialmente a las personas con discapacidad a
fin de garantizar la ciudadania plena.
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Para alcanzar este objetivo, en FUTUDIS:

QUEREMOS: Un mundo mas sencillo de entender, en especial
para las personas con discapacidad intelectual.

Que se puedan desenvolver en un entorno que conozcan y comprendan,
especialmente en o que a su situacion legal se refiere.

Todos nosotros en alguna ocasion nos hemos sentido perdidos o
desorientados altener que leer documentos legalesy administrativos que
no comprendemos. Demasiados tecnicismos o frases muy complejas.
Asi se sienten continuamente las personas con discapacidad intelectual.

Queremos acercarles la justicia y los textos juridicos que les afectan.
Que entiendan cuales son sus derechos. Queremos que conozcan y
comprendan sus sentencias para que puedan decidir si se ajustan o no
a sus realidades.

RECLAMAMOS: El uso en los textos de un lenguaje sencillo y claro.

Que cualquier institucion, ya sea publica o privada, haga un esfuerzo
por elaborar documentos en versiones que sean comprensibles para
todos, no solo para las personas con discapacidad intelectual, sino para
el conjunto de los ciudadanos.

No pretendemos que se use un lenguaje infantil o coloquial, sino una
informacién clara y bien estructurada. Para ello, basta con seguir unas
pautas basicas:

Redaccion. Uso de un lenguaje sencillo, conciso y claro.

Estructura. Presentar la informacion de manera organizada, con una
secuencia logicay comprensible.

Diseiio. Uso de elementos visuales que faciliten la lectura del texto
e indican la informacion mas relevante (encabezados, negritas, vifietas,
imagenes, pictogramas, etc.)
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QUEREMOS: Una sociedad que acoja a las personas con
discapacidad intelectual.

Porque todas las personas necesitamos tener amig@s, queremos llenar
el vacio de amistad que en muchas ocasiones viven las personas que
apoyamos. A todos nos hace falta tener alguien en quien apoyarnos,
alguien con quien compartir una alegria o un mal momento.

Se dice que la familia no se elige pero los amigos si. Sin embargo, las
personas con discapacidad intelectual que apoyamos no suelen poder
elegir, porque a menudo no tienen ni un solo amigo.

Normalmente, solo se relacionan con su familia, si es que la tienen, y
con los profesionales que les prestan servicios. Viven una soledad no
deseada.

RECLAMAMOS: Una sociedad abierta y amigable para las personas
con discapacidad intelectual.

Invitamos a la ciudadania a que se abra a las personas con discapacidad,
que se interese por ellas y las conozca. Esta en la mano de cada uno de
nosotros conseguir su inclusién plena en la sociedad.

Son personas que tienen sus propias inquietudes, deseos y aspiraciones,
que les gusta ir al cine, sentirse queridos, practicar un deporte o leer un
libro. Y como a cualquier otra persona, si es en compafia de alguien a
quien pueden llamar amigo, mucho mejor.

Nuestro objetivo con estas demandas es que las personas con
discapacidad y en especial con discapacidad intelectual puedan
elegir lavida que desean tener, dentro de una sociedad mas amable,
que las incluye y las tiene en cuenta.


https://www.futudis.org/seamos-mas-amables/

